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Jeg startet mai med en rolig pause i litt sydligere strgk, for a lade
opp til den siste etappen frem til sommeren.

Rotary-capsen var god a ha pa dagtid, og samtidig fikk jeg reklamert
litt for den flotte organisasjonen var.

Vervet ikke noen nye medlemmer men na vet invertfall litt flere pa
Rhodos om Rotary...

Farste guverngrbesak i mai gikk til vakre Fossane Gard
for a besgke Suldal RK tirsdag 14. mai. Solen skinte ogsa
her, sa hele mgtet foregikk utendgrs.

Klubbens eldste medlem hadde gatt bort bare noen
dager fgr besgket, og vi hedret ham med et minutts
stillhet i starten av matet.

Suldal RK er en av de minste klubbene i distriktet, med
bare syv medlemmer. Rekruttering var et naturlig tema
under besgket, men vi var ogsa innom mange ulike andre
temaer i lopet av bespket.

Onsdag 15. mai ble det avholdt kombinert varmate og TRF-kvalifiseringsseminar for
klubbene i AG1 og AG2. Det hele foregikk i lokalene som Sola RK disponerer pa
Sandetun. Selv om jeg matte melde pass denne dagen, stilte bade DRFC/DGN Eli
Lexander og DGE Rolf Thingvold opp, sammen med «guvernante» og tidligere DRFC
Johannes Hausken.

Deretter ble det rede dager igjen pa kalenderen, med grunnlovsdag og pinse, men
tirsdag 21. mai var det igjen plass til Rotary i kalenderen.

Da var det varmete og TRF-kvalifiseringsseminar for klubbene i AG3, og det fant sted
péa Akra, i Karmay kulturhus. Matet og seminaret gikk delvis parallelt med klubbmatet
I Karmgy Vest RK (som har mgtene sine i samme etasje som lokalene vi benyttet).
President Kjell Ferkinstad stilte opp med nytrukket kaffe, mens jeg hadde tatt med noe
a bite i. Flott gjeng og godt engasjement!

Etter matet var det bare a pakke sekken (les: sette seg bobilen) og sette kursen mot
Voss. Natten ble tilbrakt ved den vakre Langfossen, og det finnes verre lyder a sovne
til enn bruset fra fossen!



Onsdag 22. mai sto altsa Voss RK for tur.

Vi fikk installert oss pa Voss camping, og
jeg fikk unna en dag med «hjemme-
kontor» fer vi hadde et godt formate med
litt pizza.

Selve guverngrbesgket foregikk pa Voss gymnas, i den gamle delen av den staselige
bygningen. Voss RK er en av klubbene som har valgt a ha meter annenhver uke, men
til gjengjeld sa varer de 1,5 time hver gang. Klubben fungerer godt, og har lykkes med
rekruttering, selv om de egnsker seg bade flere kvinner og yngre medlemmer. Flott
samarbeid med Kvam RK gjar at de sender totalt 3 personer til RYLA.

Torsdag 23. mai startet pa Voss med en god skt pa hjemmekontoret i bobilen, far turen
gikk til Strusshamn pa Askey. Askgy RK stilte som vertskap for varmete og TRF-
kvalifiseringsseminar for klubbene i AG4 og AGS5. En givende kveld med godt

engasjement fra de fremmgtte. | fiaugesunds Avis Qg_:

Mandag 27. mai gikk turen til Haugesund RK. De holder
hus i Haandverkerforeningen 1 Sgrgata. Klubben var |kuiur
engasjerte i bandura-konserten som ble holdt til inntekt for
Ukraina (bildet viser oppslag i Haugesunds avis).

Ga pa konsert, redd liv

2% | A

Denne klubben er en av distriktets klubber som aldri har
tatt opp kvinnelige medlemmer, og de ble paminnet at
dette ikke er i trad med Rotarys krav til diversitet, likhet og
inkludering. Det er opp til klubben hva de gjgr med dette,
men siden det ikke er tillatt med diskriminering i Rotary,
kan de miste retten til a veere en Rotary-klubb om det ikke
tas grep for & endre dette. Jeg haper de ser nytten av a
folge Rotarys utvikling og verdisyn.

TURNERER MAMGE STEDER | NORGE:
Banduragruppen holder kensert pd flere plasser i
Morge, Sendag spiller de i Haugesund, (Foto fra

arrangerene) Foto: privat

Tirsdag 28. mai gikk mye av dagen til plikter som folkevalgt, med mate i utvalg og
ekstraordinaert kommunestyre.

Torsdag 30. mai var det Kopervik RK som sto for tur. De disponerer eget hus i Kopervik,
og lokalet er behgrig dekorert med vimpler fra mange ulike Rotary-klubber.

Far klubbmatet var det en befaring til Rotary-
scenen, et godt lokalt prosjekt som er
giennomfgrt sammen med Karmay
kommune.

(bildet er lant av byenvaarkopervik.no)

Klubben produserer en kalender hvor ulike
turforslag ligger pa hvert manedsark. Disse
turforslagene viser lgyper som klubben har
opparbeidet og merket, og som utgjer
mange kilometer.




Da jeg besgkte klubben hadde de sakalt «aftenmgte» hvor det ble servert gulasj og
rabarbaradessert, alt produsert pa eget kjgkken.

Dessverre er Kopervik RK en av klubbene som aldri har hatt kvinnelige medlemmer.
De star overfor de samme valgene som de gvrige klubbene i denne posisjonen ma ta,
0g jeg haper de velger a ta skrittet inn en fremtid hvor de jobber aktivti med en
rekruttering som ogsa er rettet mot kvinner.

Fredag 31. mai ble bobilen igjen pakket for en lengre tur, denne gang Stryn. Men, det
kommer i manedsbrevet for juni. Bildet er tatti Lodalen i forbindelse med turen til Stryn.

Pa bildet har jeg pa meg den nye hettegenseren min,
produsert av en Rotaryklubb i Wales. Genseren er
prydet av bier og teksten pa genseren er:

(front) (pa ryggen)
BEE AWESOME Bee Happy
BEE YOURSELF & Bee Positive
DO YOUR OWN Bee Kind
STING Bee Thankful
il % Bee Cool
M:.“ ' Bee Awesome
Join Rotary

POLIO: Status pr 28. mai er:
3 nye tilfeller av Wild Polio Virus (WPV) Pakistan og 3 i Afganistan.

GLOBAL POLIO
ERADICATION
INITIATIVE

private partne overnments
[ rld Health

Organizati {0t ‘ onal, the US
Centers for D
the Unit

Vaccine Alliance. Its goal is to eradicate polio
worldwide.

Mai er maneden for Ungdomsarbeid — Youth Service Month.
e ——




Samhandling - Samspill - Samarbeid
- Sammensveising

Florg Rotaryklubb

A flykte fra krig, sult eller katastrofer vil for sveert mange oppleves som skremmende og traumatisk. For barn
vil disse opplevelsene kunne virke langt sterkere enn for voksne.

A komme til et nytt land med ukjent sprak, ukjent samfunnsstruktur og sosiale teknikker som kan virke
fremmed kan lett bade forsterke og forlenge de negative opplevelsene som gruppen som vi ofte kaller
«flyktninger» erfarer.

Florg Rotaryklubb har hatt fokus pa disse fire S’ane nar tanken og planen om a bidra til at vare mange nye
barn fra det store utland skal fgle seg velkommen, verdsatt og oppleve aktiv integrering i praksis.

| Florg blir alle fremmedspraklige barn, som i hovedsak er flyktninger, plassert pa en skole (Torvmyrane
skole) og samlet i innfgringsklasser.
Nar sprakkunnskapene er kommet til et visst niva, overfgres de til ordinaere klasser.

Florg Rotaryklubb kontaktet Torvmyrane skole for a drgfte hvordan vi best kan bidra til at barna med
innvandrerbakgrunn kan integreres i lokalsamfunnet og gjennom dette fgle seg like verdsatt som andre barn
- hvordan bidra til «de fire S'ene»?

Vi konkluderte med at som enkeltprosjekt ville en dags utflukt sammen med norske barn, der kjennskap til
den lokale geografi og kultur sammen med opplevelser og mye samhandling.

Resultatet ble 4 heldagsturer med veteranbaten Atlgy som i ar er 93 ar og representerer en viktig del av
kystkulturen, der turen gikk til «<Sunnfjords Perle» - Svangy. @ya der Eirik Blodgks vokste opp, stedet som
kom naermest et baroni i var del av landet, gya der Haugianarane etablerte gruvedrift og saltbrenning og
plassen hvor Norsk Hjortesenter har sin hovedaktivitet i form av administrasjon og 150 hjorter i en egen
farm.

Til sammen 183 barn i alderen 6 - 13 ar, 26 laerere/assistenter fra Torvmyrane Skole og 15 frivillige fra Florg
Rotaryklubb deltok pa turene som gikk 18., 23., 25 og 26 april.

Vedlagte bilder viser litt av aktivitetene, selv om de ikke kan videreformidle entusiasmen, de glade gynene,
den spenstige leken og gleden ved 3 klappe store hjortedyr som de ellers bare ser i skogen en sjelden gang.

Takk til Rotary International, Frivillighetssentralen / UDI og Sparebanken Sogn og Fjordane for gkonomisk
stptte til prosjektet.

Bilder pa de neste sidene...



Rolf Grgnnevik

Akterdekket ble =
samlingsplass |\



Den erfarne kolla
ble fort populaer

Pil og bue viste seg a
vaere mer krevende
enn forventet

Takk for turen!




DET SPIRER OG GROR |
STAVANGER RK

Medlemskapskomitéen inviterte til informasjonsmgte for inviterte gjester i februari ar.
Resultatet av medlemmenes innsats og vervingskampanje ble feiret i mai,
med 10 nye medlemmer. Klubben har na 22 kvinner og 37 menn.

Tekst og bilder: Beathe-Jeanette Lunde

Stavanger RK gnsker 10 nye medlemmer velkommen

F.v.: Bjgrn Totland, Kenneth Mikalsen, Tordis Bjelland, Tor Brekke, Bente Madsen Bzerheim, Firozeeh Aase,
Marianne Nyhus, Marit Voll, Bjgrg Lassa og Per Dahl.



Det «benker» seg for @yane RK

Tekst og bilder: Geir Owe

Som alle andre Rotaryklubber med respekt for seg selv, sa ma man ha et prosjekt. Aller helst et Global Grant
prosjekt, geografisk langt unna, og ukjent utenfor klubben.

Tilbake i 2021 sendte klubben ut en forespgrsel til lag og foreninger i bydelen om det var noe de trengte hjelp til.
Det kom et svar og det var fra skategruppa i idrettslaget, som sammen med kommunen hadde ny skatepark under
planlegging. Dette er et lokalt prosjekt ca 100m fra bydelshuset klubben har sine mgter.

Sa hvordan kom klubben frem til at dette var et godt prosjekt?

Universell utforming: Helge har vaert primus motor og den som har hatt kontakten med skategruppa og kommunen
for a fa best mulig tilpasning. Det betgd universell utforming slik at rullestolbrukere kan benytte benkene.

Benkene ble gjort delvis ferdig i garasjen hos Helge med god dugnadsand og presisjon i arbeidet. Alt var saget til i
rette mal og maler for boring og bolter klargjort. De pre-fabrikkerte benkene var ferdig i forrige rotaryar, men
matte vente pa at skateparken skulle bli ferdig.

Aret i &r har vi ventet pa klarsignal for montering, mens vi kunne se p& hvordan parken tok form. Endelig kom
dagen nar benkene kunne monteres etter gnske fra skategruppa og retningslinjer fra kommunen. Det er mange
som skal tas hensyn til — faktisk flere enn en aner. Noen timer med god innsats sa ble benkene ferdigstilt og
plassert.

Fra plankestabel til supre benker







@yane RK pa Hundvagdagen

Med to nye medlemmer som klart viser at de gnsker a gjgre noe, sa besluttet klubben a delta pa Hundvagdagen
1 juni. Klubben hadde egen stand med salg av kaker, karameller, CD og handlenett med klubbens nye logo. Det
ble overskudd som hjelper godt til pa en slunken prosjektkonto.

Alle i klubben som kunne var til stede. Noen passet standen og sgrget for salget. Vi andre tok med oss hver var
bunke med klubb brosjyren og informerte pa best mulig mate om Rotary.

Klubbens aktivitet med benker til skateparken, hjelp til 8 fa minirampen kledd og stand pa Hundvagdagen er blitt
lagt godt merke til.Masse bilder er delt av andre pa facebook og na snakkes vi om. Det krever litt 3 sette
fotavtrykk.

Klubb nr. 55312
Charter Dato 11 april 2001




Ryktene om nedleggelse er
gjort til skamme!

For halvannet ar siden var distriktet i ferd med & miste enda en klubb. Kubben besto av 14 medlemmer og flere
sluttet i Igpet av varen 23. Ved oppstart hgsten 23 besto klubben av 8 medlemmer og viljen til a fa klubben opp
igjen var sa absolutt til stede. Det finnes ingen «quick fix» for det vi gjgr i Rotary. Resultater krever planlegging
aksjon og vilje til & giennomfgre tiltak.

Med 8 medlemmer er der ingen komiteer, men alle er med og bidrar. Sosiale tilstelninger, foredragsholdere,
arrangere bedriftsbesgk. Snitt alderen i klubben er «godt voksen» og nettverkene ikke sa bra som tidligere.

Lasningen ble & ga pa gule sider som viste til over 250 registrerte organisasjoner i lokalmiljget, hvorav 120
bedrifter. Vi kontaktet i underkant av 30 og fikk mye positiv tilbakemelding, men bare en mgtte pa
informasjonsmgte — og er i dag medlem i klubben. Vi fikk ogsa inn ytterligere et medlem, begge under 50 — og det
gjer noe med klubben.

To nye medlemmer og utdeling av en PHF er ikke hverdags hos oss og ble et litt spesielt klubbmgte.

Helge Thorbjgnsen med en PHF flankert av Geir Stumpe (t.v) og Henriette Hjelle (t.h.)



Stavanger RK gir
Jubileumsprisen pa Kr. 100.000

til Kronprinsparets Fond

| forbindelse med vart 100 ars-jubileum som er 18. oktober 2024, ble det opprettet en Jubileumspris pa Kr.
100.000 som har blitt tildelt Kronprinsparets Fond.

Fondets visjon er a styrke fellesskapet for unge mennesker, slik at alle fgler tilhgrighet og kan delta. Vi tror pa
ungdom. Hvert enkelt menneske har ressurser som kan brukes i fellesskapet. Alle har noe a bidra med. Og alle
har mulighet til 3 skape mening i eget liv — og for andre.

Flytsjef Monika Egeland Hammer var gjest pa Klubbmgtet 5. juni. Hun informerte om Fondet og Flyt
programmet som vi alle ble imponert av. Vi gnsker Kronprinsparets Fond lykke til videre med deres viktige

arbeid.
Foto:
Deres Kongelige Hayheter Kronprinsen og Kronprinsessen.
Handoutbilde fra Det Kongelige Hoff publisert 25.05.24.
Foto: Dusan Reijn/Det Kongelige Hoff.
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Planlagte kurs i D2250:
Hesten 2024 i AG-omrade 6

Helgen 25. — 27. oktcber
(Fredag kveld til sgndag)

Varen 2025 i Bergen
Del 1 og 2 — helg 25. — 26. januar
Del 3 —lerdag 15. februar

Varen 2025 pa Sola
Del 1 og 2 — helg 25. — 26. januar
Del 3 — lgrdag 15. februar

Gjennomferte kurs i D2250:

Varen 2023 i Kopervik
18. februar - 25. mars - 15. april
6 deltakere (5 fullferte)

Heasten 2023 i Bergen
9. sept - 30. sept - 4. nov
15 deltakere (9 fullferte)

Varen 2024 pa Sola
27. - 28. januar - 17. februar
6 deltakere (5 fullferte)

Hva er Rotary Leadership Institute?

Rotary Leadership Institute sa dagens lys i 1992.
Hensikten var a gi medlemmer en mulighet for a leere
mer om Rotary og lederskap.

RLI kom til Norge i 2017. Farste kurs ble avholdt i
D2260i 2018, mens vi i D2250 startet varen 2023.

Dette er et tilbud til alle Rotarianere
som gnsker mer kunnskap for a
utvikle seg selv og egen klubb.

Hensikten med kurset er todelt: 1) okt kunnskap om
Rotary, og 2) lede i en frivillig organisasjon.

Kurset gijennomfgres som en interaktiv oppleering med
utgangspunkt i deltakernes engasjement og bakgrunn.
Kurset passer for bade nye og gamle medlemmer.

Kursene ledes av Rotarianere i vart distrikt, og de har
gjennomgatt oppleering for & vaere fasilitatorer.

Oppleaeringen gar normalt over tre kursdager i lepet av
et par maneders tid. Pris er for tiden kr 1.200,-
Mangler du en kursdag kan denne fullfgres senere.

Etter fullfert kurs far deltakerne diplom og jakkenal.

«Kurset er sveert nyttig nar man skal ga
pa som president eller styremediem»

Organisering i D2250:

RLI Chair og fasilitator:
Johannes Hausken (Sola RK)

Fasilitatorer:

Ingunn Olsen Mossefin (Karmay RK)
Kristin Akselberg (Arna RK)

Geir Owe (Qyane RK)

Nye fasilitatorer:
Morten Saesle (Nordhordland RK)
Elisabeth Miiller Lysebo (Bergenhus RK)

Ta kontakt med Johannes Hausken
for pamelding og ved spgrsmal:

E-post: johannes.hausken@lyse.net
Mobil: 800 93 057
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) "‘E Ved interesse lager vi
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